
„ATME DIE BERGE“ – YOGA TIMEOUT IM ZILLERTAL 
26. - 30.06.2021 (4 Tage) 
 
Hotel „DAS KALTENBACH“, Zillertal (AUT) mit Eva Kuperion 
 
Die Tage werden länger, die Temperaturen wieder 
sommerlicher und es wird wieder Zeit nach draußen zu gehen 
und sich was Gutes zu tun.  
Der perfekte Moment für ein Retreat mit Yoga, Wellness und 
Natur.  
 
Gönnen Sie sich eine Auszeit und begleiten Sie uns auf ein 
langes Yoga-Wohlfühl-Wochenende um den Körper und Geist 
so richtig zu verwöhnen und gute Energie wieder aufzutanken.  
Eva Kuperion hilft Ihnen dabei wieder in Balance zu kommen 
und Ihren Akku wieder aufzuladen. 
 
Für 4 Tage werden Sie im familiengeführten Hotel „DAS 
KALTENBACH“ rundum verwöhnt:  
vom Vital Frühstück, bis hin zur 400m² Spalandschaft, 
Wellnessangeboten, und vielen weiteren Schmankerln.  
 
Lassen Sie den Alltag hinter sich, atmen Sie die Berge und 
genießen Sie ein unvergessliches Wochenende an diesem 
außergewöhnlichen Ort – im schönen Zillertal.				

	

	


